MGgj pohl'ad na tstavu

Ked som bola mensia, slovo ,,Gstava® pre mna znamenalo len nejaki nudnt knihu plnt
paragrafov a &lankov, ktoré sa musia biflit’ pravnici alebo politici. Uprimne, myslela som si, Ze
sa ma to vbbec netyka. Ale teraz, ked’ mém trindst’ a na hodinach obéianskej nauky sa tomu
viac venujeme, zac¢inam chapat’, Ze ustava sa dotyka aj miia, hoci e$te nemam pravo volit” ani
rozhodovat’ o zakonoch.

Mozno si to neuvedomujem kazdy den, ale ustava je pritomna od narodenia v mojom
zivote. To, Ze méZem chodit’ do §koly zadarmo, Ze mam pravo povedat’ svoj nazor alebo Ze som
chranend pred nespravodlivostou, je vlastne vd’aka nej. Ked’ sa nad tym zamyslim, nie je to
vObec samozrejmost’. Stadi si pozriet’ spravy a vidim, Ze v niektorych krajinach deti ani nemaji
mozZnost’ Studovat’.

Doma sa o politike a spolo¢enskych veciach €asto rozpravame. Niekedy sa mi zdé4, Ze rodi¢ia
sleduji spravy az prilis, ale ked’ mi za¢nu vysvetlovat’, preo st vol'by doleZité alebo preco sa
I'udia zhromaZd'uji na protestoch, zac¢inam tomu rozumiet’ viac. Ocko mi raz povedal: ,,Tvoj
hlas bude raz rovnako silny ako hlas hocikoho iného, aj prezidenta. Vtedy som si uvedomila,
Ze aj ja budem niest’ zodpovednost’ za to, ako nasa krajina funguje. Mama mi zas asto
pripomina, Ze Ustavné prava nie st len slova na papieri. Hovori, Ze ozvat’ sa pri nespravodlivosti
je povinnost’ kazdého obcana. Aj ked’ ja zatial’ rieSim nespravodlivost’ len v §kole alebo medzi
kamaratmi, u¢im sa, Ze nebat’ sa povedat’ pravdu je vel'mi ddlezité.

V skole som pochopila, Ze Ustava nie je len suchy text. A to najmi vdaka naSej pani uditel’ke
obcianskej nduky. Ona sa nesnaZi, aby sme si len zapamitali ¢lanky a ¢&isla, ale aby sme
pochopili, preto st dblezité. Casto hrame rozne hry. Raz sme mali hru, kde ném rozdala karti¢ky
s pravami a povinnostami. Mali sme ich priradit’ k r6znym situdcidm, napriklad: ,,Dieta chce
ist’ do Skoly* alebo ,,Obcan sa chce zucastnit’ volieb™. Vtedy sme si uvedomili, Ze tie ¢lanky
ustavy su vlastne priamo prepojené s naSim zivotom. Inokedy nas rozdelila do skupin a mali
sme vymysliet, ¢o by sa stalo, keby neexistovalo pravo na slobodu slova. Bolo to zaujimavé,
lebo kazdy mal iny napad — niekto hovoril, Ze by to vyzeralo ako v §kole, kde by ucitel’ zakazal
Ziakom sa ozvat’, iny zas, Ze by sa 'udia bali povedat’, ¢o si myslia o vldde. Vd'aka takejto hre
som pochopila, Ze Gstava nie je vzdialena vec, ale nieCo, ¢o ovplyviiuje kaZzdodenny Zivot.
Najviac sa mi paci, ze nasa ucitel'ka nechce, aby sme len odpovedali podl'a u¢ebnice. VZdy
hovori: ,,Skidste to povedat’ vlaistnj'/mi slovami, €o to pre vas znamend. “ A prave vtedy sa

zamyslim a uvedomim si, Ze aj ja mam hlas, ktory ma vyznam.




Vel'a veci o svete sa dozvedam zo socidlnych sieti. Vidim tam videa o protestoch, o volbach,
ale aj rdzne nazory I'udi. Problém je, Ze nie vietko, o tam ndjdem, je pravda. Raz som videla
video, kde niekto tvrdil, Ze deti nemaju Ziadne prava a musia iba poslichat. Keby som sa
neucila na hodine, Ze existuju aj prava dietata, mozno by som tomu uverila. Prave preto si
myslim, Ze ustavné povedomie je pre mladych doélezité — aby sme vedeli rozlisit, ¢o je pravdivé
a ¢o nie. Socialne siete st super na to, aby sme mali prehl'ad, ale musime byt opatrni a kriticky
mysliet’. )
Uvedomely obéan podl'a mria nie je ten, kto vie naspamit’ kazdy ¢lénok ustavy. Je to skor
Elovek, ktory chape zakladné hodnoty — slobodu, spravodlivost’ a rovnost’. Vie, Ze ma svoje
prava, ale aj povinnosti. A hlavne, dokéZe sa ozvat’, ked’ sa deje nespravodlivost’. Ja sa to zatial
uéim na malikostiach — napriklad ked’ sa v triede stane nie€o nespravodlivé, snazim sa ozvat.
Nie je to vZdy jednoduché, ale viem, Ze aj toto je su€ast'ou toho, aby som raz bola dobrym
ob¢anom.
Predstavujem si, Ze ked’ vyrastiem, budem Zit’ v krajine, kde mladi 'udia chdpu, €o je ustava, a
zaujimajl sa o spolocenské veci. Kde sa ué¢ime o ustave nielen z ucebnic, ale aj cez hry, diskusie
a praktické priklady. Kde sa aj na socidlnych siet’ach $iria vided, ktoré ndm pomahaju rozumiet’
pravam a povinnostiam, a nie len také, ktoré zavadzaji. Chcem, aby raz moje deti vyrastali v
spolo¢nosti, kde kazdy vie, Ze Gistava nie je len ,,pre pravnikov®, ale pre vSetkych ob¢anov.
Ked’ sa dnes zamyslim nad tym, ¢o pre mfia znamena ustava, uz to nie je nudnd kniha,
ale skor mapa, podl'a ktore] funguje naSa spolo¢nost. Vd’aka rodi¢om som zacala chapat’, Ze
oblan ma nielen prava, ale aj povinnosti. Vd’aka pani ucitelke a hrdm na hodinach som
pochopila, ze \stava sa dotyka aj mdjho Zivota. A vd’aka socidlnym siet'am viem, Ze musim byt
opatrna a kriticka, aby som nenaletela klamstvam. MlddeZz ma velku ulohu — stat’ sa
uvedomelymi obéanmi. A hoci mam len trinast’ rokov, uz teraz viem, Ze ked’ budem dospeld,
nechcem byt’ I'ahostajnd. Chcem byt obéiankou, ktora si vazi Gstavu, ktora sa neboji ozvat’ a

ktora prispieva k lep3ej spoloénosti.




